
Animatrice du stage : Sylvaine Mauplot - desmotsdanslesmains@gmail.com 
Animations et Formations Petite Enfance - saimerveiller.fr 

Stage d’habiletés parentales

INFORMATIONS PRATIQUES : 

DATES : 15, 22 et 29 novembre 2025 
Vous vous engagez sur le cycle de 3 jours  (9h30-16h30) 

LIEU : DIE ou proche, adresse communiquée à l’inscription. 
INSCRIPTION indispensable  auprès de Sylvaine : 06 31 49 36 27 

Groupe limité à 10 personnes afin de garantir sécurité, convivialité et confidentialité. 
(Inscriptions jusqu’au 10 novembre) 

PRIX : Ce stage est gratuit, après adhésion à l’association Les Chouettes (10 euros)

3 jours pour dorloter ceux qui dorlotent les enfants : 
(futurs) parents, beau-parents, grands-parents, baby-sitter …

Savoir exprimer 
ses besoins et 
émotions pour 
optimiser ses 
compétences 
relationnelles

Comprendre le 
développement du 

cerveau d’après 
les neuro-sciences

Interroger ses 
représentations sur 

l’éducation et la 
place de l’enfant

Appréhender les 
profils atypiques 
avec confiance

Poser ses limites, 
appropriées à sa 

situation, sa 
sensibilité et celles 

de son enfant

Clarifier les 
concepts de 

bienveillance et de 
non violence 

éducative
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